
 

 



 

Пояснительная записка 

 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Умелец» разработана на основе 

требований к личностным и предметным возможным результатам освоения АООП МКОУ 

«Специальная школа № 20». 

Содержание программы представлено различными видами трудовой деятельности и 

направлено на овладение детей с ОВЗ необходимыми в жизни элементарными приемами 

работы в столярной мастерской, изготовление игрушек, сувениров, различных полезных 

предметов для себя, для друзей, для украшения школы. 

Основные задачи программы 

Образовательные: 

- совершенствовать практические умения и навыки обучающихся в обработке различных 

материалов; 

- обеспечить воспитанников дополнительными знаниями по трудовому обучению; 

- научить практическому использованию и применению поделок из дерева в самостоятельной 

жизнедеятельности. 

Развивающие: 

- развивать зрительное восприятие; 

- развивать мелкую моторику пальцев рук, 

- способствовать развитию творческой активности. 

Воспитательные: 

- воспитывать трудолюбие, аккуратность, усидчивость, умение довести начатое дело до 

конца, уважительное отношение к результатам труда; 

- воспитывать отзывчивость и умение работать в коллективе; 

- воспитывать интерес к творческой и досуговой деятельности. 

Задачи данной программы будут выполнены, если ребенок на занятии займет позицию «Я 

хочу это сделать сам», а педагог не столько помогать ребенку в изготовлении, сколько создать 

условия, при которых его потенциал будет использован полностью. 

Программа разработана с учетом возрастных особенностей для детей 4-9 классов. 

Работа по программе  «Умелец» - прекрасное средство развития творчества, умственных 

способностей, моторики, а также конструкторского мышления воспитанников 

коррекционного детского дома. 

Программа рассчитана на 1 час в неделю. 

Работа  не дублирует программный материал по трудовому обучению (столярное дело) для 

детей с ОВЗ, расширяет и углубляет сведения о работе с древесиной, а также о работе с 

другими материалами, совершенствует навыки и умения, получаемые детьми на уроках. 

Работа кружка организуется с учетом опыта детей, их возрастных и индивидуальных 

особенностей. 

Развитие творческих способностей воспитанников, создание сплоченного детского 

коллектива через воспитание трудолюбия, усидчивости, терпеливости, взаимопомощи, 

взаимовыручки. 



 

Работы воспитанников принимают участие в различных выставках, конкурсах и проектах. 

Ребята изготавливают поделки и сувениры к различным мероприятиям и праздникам, дарят 

свои работы друзьям, педагогам, родным и близким. 

 

Общая характеристика внеурочной деятельности 

 

Структура программы курса «Умелец» представлена следующими разделами: 

- выпиливание лобзиком; выжигание; резьба по дереву; токарные работы; изготовление 

игрушек.  

 

1 год обучения. 

Выпиливание лобзиком — 10 ч. 
Выжигание — 10 ч. 

Резьба по дереву — 8 ч. 
Изготовление игрушек — 6 ч. 

 

2 год обучения. 

Выпиливание лобзиком — 10 ч. 

Выжигание — 10 ч. 
Резьба по дереву — 8 ч. 
Изготовление игрушек — 6 ч. 

 

3 год обучения. 

Выпиливание лобзиком — 10 ч. 
Выжигание — 10 ч. 

Резьба по дереву — 8 ч. 

Изготовление игрушек — 6 ч. 

 

4 год обучения. 

Выпиливание лобзиком — 10 ч. 
Выжигание — 10 ч. 

Резьба по дереву — 8 ч. 
Токарные работы — 6 ч. 

 

5 год обучения. 
Выпиливание лобзиком — 10 ч. 

Выжигание — 10 ч. 

Резьба по дереву — 8 ч. 

Токарные работы — 6 ч. 
 

6 год обучения. 
Выпиливание лобзиком — 10 ч. 
Выжигание — 10 ч. 

Резьба по дереву — 8 ч. 
Токарные работы — 6 ч. 

 

В связи с особенностями психического развития детей с нарушением интеллекта 

практическая направленность реализуется через наглядно-практический характер, т.е. 

предметно – практические действия  усваиваются в результате наблюдая за действиями 



 

педагога, в процессе собственных практических действий с реальными предметами, 

реализуется  через решение соответствующих возрасту житейских задач. 

Распределение учебного материала осуществляется концентрически, что позволяет 

один и тот же материал (вопрос) излагать несколько раз, но с элементами усложнения, с 

расширением, обогащением содержания образования новыми компонентами, с углублением 

рассмотрения имеющихся между ними связей и зависимостей, что создает условия для 

постепенного наращивания сведений по теме и отработки необходимых умений.    
В программе предусмотрены разнообразные формы и методы организации  

деятельности:  практические работы; создание ситуации успеха; дидактические игры и 

упражнения. 
 

Описание места внеурочной деятельности в учебном плане 

 

В соответствии с учебным планом МКОУ «Специальная школа № 20» программа 

внеурочной деятельности  «Умелец» является частью учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Общий объём учебного времени за  1-6 года обучения составляет 203 часа, при нагрузке 1 

час в неделю. 1 год обучения – 33ч (1 час в неделю), 2 год обучения – 34ч (1 час в неделю), 3 

год обучения – 34ч (1 час в неделю), 4 год обучения – 34ч (1 час в неделю), 5 год обучения – 

34ч (1 час в неделю), 6 год обучения – 34ч (1 час в неделю). 

 

Личностные и предметные результаты освоения внеурочной деятельности 

 

Личностные  результаты  освоения  курса: 

1) основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к 

определённому полу, осознание себя как «Я»; 
       2) социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 

       3) формирование уважительного отношения к окружающим; 
       4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

    5)  развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных     

ситуациях, умение не создавать конфликтов и находить выход из спорных ситуаций. 

 

 

 

Содержание внеурочной деятельности 

 

1 год обучения 

 

Выпиливание лобзиком 

Рабочее место. Устройство лобзика. 

Организация рабочего места: рациональное размещение инструментов и заготовок. 

Устройство верстака. Составные части лобзика. Установка и закрепление приспособлений в 

зажимах верстака для пиления лобзиком 

Выжигание 

История выжигания. Выжигание – творческий и увлекательный процесс. Появление 

выжигания. ТБ при работе с электровыжигателем. Правила поведения и техники 

безопасности в учебной мастерской. Правила пожарной и электробезопасности. Правила 



 

промышленной санитарии и личной гигиены при производстве художественных изделий из 

дерева. Инструменты и приспособления для выполнения работ по выжиганию. Основные 

приемы и способы работы с электровыжигателем. Виды насадок для электровыжигателя. 

Подготовка материалов. Перевод рисунка. Отделка изделия  Нетрадиционные материалы. 

Устранение дефектов. Отделка. Полирование. Технология полирования. Морение древесины 

(искусственное утемнение). Изготовление изделий и декорирование их выжиганием. 

Раскраска выжженного рисунка и тонировка в нужный цвет. Сложности сырой окраски. 

Практическая работа по теме: «Изготовление настенного панно “Лев» «Практическая работа 

по теме: «Изготовление сувенира “Подкова на счастье”».  

Резьба по дереву 

Охрана и безопасность труда при производстве художественных изделий из дерева; основы 

материаловедения для художественных работ из дерева;  ручная обработка дерева в процессе 

изготовления художественных изделий; технология изготовления художественных изделий 

столярным способом; виды художественной резьбы по дереву; геометрическая резьба по 

дереву; основы составления геометрической композиции; составление композиции и перенос 

её на заготовку. изготовление инструмента для резьбы по дереву и подготовка его к работе; 

столярные соединения в художественных изделиях; изготовление художественных изделий 

столярным способом;  резание рисунка на изделии;  резание геометрического 

орнамента; изготовление разделочной доски и декорирование её геометрическим 

орнаментом. 

Изготовление игрушек 

 Модель колесного трактора. Кабина рама и двигатель из брусков. Колеса высверливаются 

корончатыми сверлами из выстроганной заготовки. Диаметр колес – 100 и 50 мм. Труба из 

цилиндрической деревянной заготовки диаметром 10 мм. Сборка на гвоздях и клею. 

Ознакомление учащихся с деталями трактора, модель которого будут выполнять, по образцу, 

рисунку, фотографии. Кровельная сталь. Ее свойства и применение. Ножницы по металлу, их 

назначение и правила безопасной работы. Ориентировка в задании по образцу и 

техническому рисунку. Планирование работы в групповой беседе с помощью предметной 

технологической карты. Взаимный контроль выполненных работ. 

Изготовление модели колесного трактора. Разметка и выпиливание деталей модели трактора. 

Изготовление колес. Изготовление осей колес из рейки сечением 10 мм Склеивание колесных 

пар на осях. Изготовление металлической детали для фиксации колесных пар на основе. 

Крепление вращающихся колес. 

2 год обучения 

Выпиливание лобзиком 

Типы графических изображений: технический рисунок, эскиз, чертёж. Масштаб. Основные 

сведения о линиях чертежа. 

Приемы выпиливания. Пиление как технологическая операция. Инструменты для пиления. 

Правила безопасной работы лобзиком. Визуальный и инструментальный контроль качества 

выполненной операции 

Подготовка заготовки (доска, фанера). Хранение, сушка изделия. Исключаем пороки при 

выборе. 

Выжигание 



 

История выжигания. Выжигание – творческий и увлекательный процесс. Появление 

выжигания. ТБ при работе с электровыжигателем. Правила поведения и техники 

безопасности в учебной мастерской. Правила пожарной и электробезопасности. Правила 

промышленной санитарии и личной гигиены при производстве художественных изделий из 

дерева. Инструменты и приспособления для выполнения работ по выжиганию. Основные 

приемы и способы работы с электровыжигателем. Виды насадок для электровыжигателя. 

Подготовка материалов. Перевод рисунка. Отделка изделия  Нетрадиционные материалы. 

Устранение дефектов. Отделка. Полирование. Технология полирования. Морение древесины 

(искусственное утемнение). Изготовление изделий и декорирование их выжиганием. 

Раскраска выжженного рисунка и тонировка в нужный цвет. Сложности сырой окраски. 

Практическая работа по теме: «Изготовление настенного панно «Домашние животные» 

«Практическая работа по теме: «Изготовление сувенира «Фоторамка»».  

Резьба по дереву 

Охрана и безопасность труда при производстве художественных изделий из дерева; основы 

материаловедения для художественных работ из дерева;  ручная обработка дерева в процессе 

изготовления художественных изделий; технология изготовления художественных изделий 

столярным способом; виды художественной резьбы по дереву; геометрическая резьба по 

дереву; основы составления геометрической композиции; составление композиции и перенос 

её на заготовку. изготовление инструмента для резьбы по дереву и подготовка его к работе; 

столярные соединения в художественных изделиях; изготовление художественных изделий 

столярным способом;  резание рисунка на изделии;  резание геометрического 

орнамента; изготовление шкатулки и декорирование её геометрическим орнаментом. 

3 год обучения 

Выпиливание лобзиком 

Перевод рисунка на основу. Нанесение рисунка в соответствии направления волокон. 
Работа над объектом, выпиливание по внешнему контуру. Правила безопасной работы с 

инструментами, материалом при художественной обработке древесины. 
Выпиливание по внутреннему контуру (приемы). Правила безопасной работы с 

инструментами, материалом при художественной обработке древесины. 

Выжигание 

История выжигания. Выжигание – творческий и увлекательный процесс. Появление 

выжигания. ТБ при работе с электровыжигателем. Правила поведения и техники 

безопасности в учебной мастерской. Правила пожарной и электробезопасности. Правила 

промышленной санитарии и личной гигиены при производстве художественных изделий из 

дерева. Инструменты и приспособления для выполнения работ по выжиганию. Основные 

приемы и способы работы с электровыжигателем. Виды насадок для электровыжигателя. 

Подготовка материалов. Перевод рисунка. Отделка изделия  Нетрадиционные материалы. 

Устранение дефектов. Отделка. Полирование. Технология полирования. Морение древесины 

(искусственное утемнение). Изготовление изделий и декорирование их выжиганием. 

Раскраска выжженного рисунка и тонировка в нужный цвет. Сложности сырой окраски. 

Практическая работа по теме: «Изготовление настенного панно» (рисунок по желанию 

обучающихся) «Практическая работа по теме: «Изготовление сувенира «Подставка под 

карандаши»».  

Резьба по дереву 

Охрана и безопасность труда при производстве художественных изделий из дерева; основы 

материаловедения для художественных работ из дерева;  ручная обработка дерева в процессе 



 

изготовления художественных изделий; технология изготовления художественных изделий 

столярным способом; виды художественной резьбы по дереву; геометрическая резьба по 

дереву; основы составления геометрической композиции; составление композиции и перенос 

её на заготовку. изготовление инструмента для резьбы по дереву и подготовка его к работе; 

столярные соединения в художественных изделиях; изготовление художественных изделий 

столярным способом;  резание рисунка на изделии;  резание геометрического 

орнамента; изготовление разделочной доски и декорирование её геометрическим 

орнаментом. 

 

4 год обучения 

Выпиливание лобзиком 

Древесина, породы древесины, фанера. 

Древесина и её применение. Лиственные и хвойные породы древесины. Характерные 

признаки и свойства. Природные пороки древесины. Производство шпона, фанеры. Заправка 

полотна (пилки) в лобзик. 

Выпиливание лобзиком. Основные сведения о правилах работы с инструментом. 

Приспособления для натяжки полотна. Выбор рисунка, подготовка основы для выпиливания. 

Инструменты для создания отверстий: коловорот, сверлильный станок. Приемы 

работы. Сверление как технологическая операция. Инструменты для сверления, их 

устройство. Виды свёрл. Правила безопасной работы при сверлении. 
Работа над объектом (выпиливание по контуру). Правила безопасной работы с 

инструментами, материалом при художественной обработке древесины. 

 

 

Выжигание 

Правила поведения и техники безопасности в учебной мастерской. Правила пожарной и 

электробезопасности. Правила промышленной санитарии и личной гигиены при 

производстве художественных изделий из дерева. Инструменты и приспособления для 

выполнения работ по выжиганию. Основные приемы и способы работы с 

электровыжигателем. Виды насадок для электровыжигателя. Подготовка материалов. 

Перевод рисунка. Отделка изделия  Нетрадиционные материалы. Устранение дефектов. 

Отделка. Полирование. Технология полирования. Морение древесины (искусственное 

утемнение). Изготовление изделий и декорирование их выжиганием.  

 

Резьба по дереву 

Охрана и безопасность труда при производстве художественных изделий из дерева; основы 

материаловедения для художественных работ из дерева;  ручная обработка дерева в процессе 

изготовления художественных изделий; технология изготовления художественных изделий 

столярным способом; виды художественной резьбы по дереву; геометрическая резьба по 

дереву; основы составления геометрической композиции; составление композиции и перенос 

её на заготовку. изготовление инструмента для резьбы по дереву и подготовка его к работе; 

столярные соединения в художественных изделиях; изготовление художественных изделий 

столярным способом;  резание рисунка на изделии;  резание геометрического 

орнамента; изготовление разделочной доски и декорирование её геометрическим 

орнаментом. 

 



 

5 год обучения 

Выпиливание лобзиком 

Выпиливание лобзиком. Основные сведения о правилах работы с инструментом. 

Приспособления для натяжки полотна. Выбор рисунка, подготовка основы для выпиливания. 

Инструменты для создания отверстий: коловорот, сверлильный станок. Приемы 

работы. Сверление как технологическая операция. Инструменты для сверления, их 

устройство. Виды свёрл. Правила безопасной работы при сверлении. 
Работа над объектом (выпиливание по контуру). Правила безопасной работы с 

инструментами, материалом при художественной обработке древесины. 

Отделка, зачистка изделия. Оценка работы. Защитная и декоративная отделка изделия. 

 

Резьба по дереву 

Охрана и безопасность труда при производстве художественных изделий из дерева; основы 

материаловедения для художественных работ из дерева;  ручная обработка дерева в процессе 

изготовления художественных изделий; технология изготовления художественных изделий 

столярным способом; виды художественной резьбы по дереву; геометрическая резьба по 

дереву; основы составления геометрической композиции; составление композиции и перенос 

её на заготовку. изготовление инструмента для резьбы по дереву и подготовка его к работе; 

столярные соединения в художественных изделиях; изготовление художественных изделий 

столярным способом;  резание рисунка на изделии;  резание геометрического 

орнамента; изготовление разделочной доски и декорирование её геометрическим 

орнаментом. 

 

Токарные работы 

 

Устройство СТД. История токарного станка. Внешний вид. Назначение и устройство 

токарного станка. Кинематическая схема токарного станка. Виды операций, выполняемые на 

станке. Правила безопасной работы на станке. 

Основные узлы: задняя и передняя бабки, подручники. Назначение и устройство деталей 

станка 

Виды резцов, элементы режущей части. Выбор ручных инструментов, их заточка. 

Разработка, промывка, смазка. Установка. Знакомство с основными неисправностями станка. 

 Измерительные инструменты: линейка, штангенциркуль, кронциркуль и т.д. Устройство 

штангенциркуля. Правила и способы измерений. Условия хранения измерительных 

инструментов. 

Подготовка станка к работе. Установка заготовок. Знакомство с процессом резания при 

механической обработке, с видами резцов, с элементами режущей части; черновое и 

чистовое точение, отделка шлифовальной шкуркой, отрезание с соблюдением правил т/б; 

выполнение практических работ. 

Приемы крепления заготовок. Установка и закрепление заготовки; 

Установка подручника, установка задней бабки. 



 

Правила и способы установки. Зазор, нажим, осевое положение. Регулировка высоты, 

прочности. 

 Пробное точение. Приемы управления станком ТБ. Способы контроля формы и размеров 

изделия; с устройством штангенциркуля, с шероховатостью поверхности, с допусками; 

выполнение практических работ. 

6 год обучения 

Выпиливание лобзиком 

Выпиливание лобзиком. Основные сведения о правилах работы с инструментом. 

Приспособления для натяжки полотна. Выбор рисунка, подготовка основы для выпиливания. 
Инструменты для создания отверстий: коловорот, сверлильный станок. Приемы 

работы. Сверление как технологическая операция. Инструменты для сверления, их 

устройство. Виды свёрл. Правила безопасной работы при сверлении. 

Работа над объектом (выпиливание по контуру). Правила безопасной работы с 

инструментами, материалом при художественной обработке древесины. 

Отделка, зачистка изделия. Оценка работы. Защитная и декоративная отделка изделия. 

Лакирование изделий из дерева. Правила безопасной работы. Зачистка как отделочная 

операция. Инструменты для опиливания и зачистки. Виды наждачных шкурок. 

 

Резьба по дереву 

Охрана и безопасность труда при производстве художественных изделий из дерева; основы 

материаловедения для художественных работ из дерева;  ручная обработка дерева в процессе 

изготовления художественных изделий; технология изготовления художественных изделий 

столярным способом; виды художественной резьбы по дереву; геометрическая резьба по 

дереву; основы составления геометрической композиции; составление композиции и перенос 

её на заготовку. изготовление инструмента для резьбы по дереву и подготовка его к работе; 

столярные соединения в художественных изделиях; изготовление художественных изделий 

столярным способом;  резание рисунка на изделии;  резание геометрического 

орнамента; изготовление разделочной доски и декорирование её геометрическим 

орнаментом. 

 

 

Токарные работы 

Устройство СТД. История токарного станка. Внешний вид. Назначение и устройство 

токарного станка. Кинематическая схема токарного станка. Виды операций, выполняемые на 

станке. Правила безопасной работы на станке. 

Основные узлы: задняя и передняя бабки, подручники. Назначение и устройство деталей 

станка 

Резцы. Типы заточки. 

Виды резцов, элементы режущей части. Выбор ручных инструментов, их заточка. 

Разработка, промывка, смазка. Установка. Знакомство с основными неисправностями станка. 

 Измерительные инструменты: линейка, штангенциркуль, кронциркуль и т.д. Устройство 

штангенциркуля. Правила и способы измерений. Условия хранения измерительных 

инструментов 



 

Подготовка заготовок, припуски на обработку и точение. Подготовка заготовок к точению. 

Приёмы работы на токарном станке. Контроль качества выполняемых операций. Устранение 

выявленных дефектов 

Составление чертежа и эскиза. Графическое изображение деталей призматической и 

цилиндрической форм. Конструктивные элементы деталей и их графическое изображение: 

шипы, проушины, отверстия, уступы, канавки. Основные сведения о видах проекций деталей 

на чертёж. Общие сведения о сборочных чертежах 

Подготовка станка к работе. Установка заготовок. Знакомство с процессом резания при 

механической обработке, с видами резцов, с элементами режущей части; черновое и 

чистовое точение, отделка шлифовальной шкуркой, отрезание с соблюдением правил т/б; 

выполнение практических работ. 

Приемы крепления заготовок. Установка и закрепление заготовки; 

Установка подручника, установка задней бабки. 

Правила и способы установки. Зазор, нажим, осевое положение. Регулировка высоты, 

прочности. 

 Пробное точение. Приемы управления станком ТБ. Способы контроля формы и размеров 

изделия; с устройством штангенциркуля, с шероховатостью поверхности, с допусками; 

выполнение практических работ 

Точение цилиндрических заготовок. Технология изготовления деталей цилиндрической 

формы. Инструменты для данного вида работ. Правила безопасной работы. Визуальный и 

инструментальный контроль качества 

Шлифование и отделка изделия. Приемы работы: вдоль, поперек волокон, круговые 

движения. Использование брусков 

Коническое и фасонное точение. 

Технология изготовления деталей конической и фасонной форм. Инструменты для данного 

вида работ. Правила безопасной работы. Визуальный и инструментальный контроль качества 

 Отделка изделия. Оценка. Защитная и декоративная отделка изделия. Лакирование изделий 

из дерева. Правила безопасной работы. Зачистка как отделочная операция. Инструменты для 

опиливания и зачистки. Виды наждачных шкурок. 

 Подведение итогов. Организация выставки поделок в школе (поощрение и награждения 

учащихся). 

 

 

 

 

 

 



 

Тематическое планирование  

№ 

п/п 

Название раздела, 

темы 

Кол-во 

часов 

Характеристика основных видов внеурочной 

деятельности обучающихся 

1 год обучения 

1. Выпиливание лобзиком 6 Рабочее место. Устройство лобзика. 

Организация рабочего места: рациональное 

размещение инструментов и заготовок. Устройство 

верстака. Составные части лобзика. Установка и 

закрепление приспособлений в зажимах верстака для 

пиления лобзиком 

2. Выжигание 8 История выжигания. Выжигание – творческий и 

увлекательный процесс. Появление выжигания. ТБ 

при работе с электровыжигателем. Правила 

поведения и техники безопасности в учебной 

мастерской. Правила пожарной и 

электробезопасности. Правила промышленной 

санитарии и личной гигиены при производстве 

художественных изделий из дерева. Инструменты и 

приспособления для выполнения работ по 

выжиганию. Основные приемы и способы работы с 

электровыжигателем. Виды насадок для 

электровыжигателя. Подготовка материалов. Перевод 

рисунка. Отделка изделия  Нетрадиционные 

материалы. Устранение дефектов. Отделка. 

Полирование. Технология полирования. Морение 

древесины (искусственное утемнение). Изготовление 

изделий и декорирование их выжиганием. Раскраска 

выжженного рисунка и тонировка в нужный цвет. 

Сложности сырой окраски. Практическая работа по 

теме: «Изготовление настенного панно “Лев» 

«Практическая работа по теме: «Изготовление 

сувенира “Подкова на счастье”».  

3. Резьба по дереву 9 Охрана и безопасность труда при производстве 

художественных изделий из дерева; основы 

материаловедения для художественных работ из 

дерева;  ручная обработка дерева в процессе 

изготовления художественных изделий; технология 

изготовления художественных изделий столярным 

способом; виды художественной резьбы по 

дереву; геометрическая резьба по дереву; основы 

составления геометрической 

композиции; составление композиции и перенос её 



 

на заготовку. изготовление инструмента для резьбы 

по дереву и подготовка его к работе; столярные 

соединения в художественных изделиях; 

изготовление художественных изделий столярным 

способом;  резание рисунка на изделии;  резание 

геометрического орнамента; изготовление 

разделочной доски и декорирование её 

геометрическим орнаментом. 

4. Изготовление игрушек 10 Модель колесного трактора. Кабина рама и двигатель 

из брусков. Колеса высверливаются корончатыми 

сверлами из выстроганной заготовки. Диаметр колес 

– 100 и 50 мм. Труба из цилиндрической деревянной 

заготовки диаметром 10 мм. Сборка на гвоздях и 

клею. Ознакомление учащихся с деталями трактора, 

модель которого будут выполнять, по образцу, 

рисунку, фотографии. Кровельная сталь. Ее свойства 

и применение. Ножницы по металлу, их назначение и 

правила безопасной работы. Ориентировка в задании 

по образцу и техническому рисунку. Планирование 

работы в групповой беседе с помощью предметной 

технологической карты. Взаимный контроль 

выполненных работ. 

Изготовление модели колесного трактора. Разметка и 

выпиливание деталей модели трактора. Изготовление 

колес. Изготовление осей колес из рейки сечением 10 

мм Склеивание колесных пар на осях. Изготовление 

металлической детали для фиксации колесных пар на 

основе. Крепление вращающихся колес. 

2 год обучения 

1. Выпиливание лобзиком 9 Типы графических изображений: технический 

рисунок, эскиз, чертёж. Масштаб. Основные 

сведения о линиях чертежа. 

Приемы выпиливания. Пиление как технологическая 

операция. Инструменты для пиления. Правила 

безопасной работы лобзиком. Визуальный и 

инструментальный контроль качества выполненной 

операции 
Подготовка заготовки (доска, фанера). Хранение, 

сушка изделия. Исключаем пороки при выборе. 

2. Выжигание 12 Инструменты и приспособления для выполнения 

работ по выжиганию. Основные приемы и способы 

работы с электровыжигателем. Виды насадок для 



 

электровыжигателя. Подготовка материалов. Перевод 

рисунка. Отделка изделия  Нетрадиционные 

материалы. Устранение дефектов. Отделка. 

Полирование. Технология полирования. Морение 

древесины (искусственное утемнение). Изготовление 

изделий и декорирование их выжиганием. Раскраска 

выжженного рисунка и тонировка в нужный цвет. 

Сложности сырой окраски. Практическая работа по 

теме: «Изготовление настенного панно «Домашние 

животные» «Практическая работа по теме: 

«Изготовление сувенира «Фоторамка»».  

3. Резьба по дереву 13 Охрана и безопасность труда при производстве 

художественных изделий из дерева; основы 

материаловедения для художественных работ из 

дерева;  ручная обработка дерева в процессе 

изготовления художественных изделий; технология 

изготовления художественных изделий столярным 

способом; виды художественной резьбы по 

дереву; геометрическая резьба по дереву; основы 

составления геометрической 

композиции; составление композиции и перенос её 

на заготовку. изготовление инструмента для резьбы 

по дереву и подготовка его к работе; столярные 

соединения в художественных изделиях; 

изготовление художественных изделий столярным 

способом;  резание рисунка на изделии;  резание 

геометрического орнамента; изготовление шкатулки 

и декорирование её геометрическим орнаментом. 

3 год обучения 

1. Выпиливание лобзиком 10 Перевод рисунка на основу. Нанесение рисунка в 

соответствии направления волокон. 
Работа над объектом, выпиливание по внешнему 

контуру. Правила безопасной работы с 

инструментами, материалом при художественной 

обработке древесины. 
Выпиливание по внутреннему контуру 

(приемы). Правила безопасной работы с 

инструментами, материалом при художественной 

обработке древесины. 

2. Выжигание 10 ТБ при работе с электровыжигателем. Правила 

поведения и техники безопасности в учебной 

мастерской. Правила пожарной и 

электробезопасности. Правила промышленной 

санитарии и личной гигиены при производстве 



 

художественных изделий из дерева. Инструменты и 

приспособления для выполнения работ по 

выжиганию. Основные приемы и способы работы с 

электровыжигателем. Виды насадок для 

электровыжигателя. Подготовка материалов. Перевод 

рисунка. Отделка изделия  Нетрадиционные 

материалы. Устранение дефектов. Отделка. 

Полирование. Технология полирования. Морение 

древесины (искусственное утемнение). Изготовление 

изделий и декорирование их выжиганием. Раскраска 

выжженного рисунка и тонировка в нужный цвет. 

Сложности сырой окраски. Практическая работа по 

теме: «Изготовление настенного панно» (рисунок по 

желанию обучающихся) «Практическая работа по 

теме: «Изготовление сувенира «Подставка под 

карандаши».  

3. Резьба по дереву 14 Охрана и безопасность труда при производстве 

художественных изделий из дерева; основы 

материаловедения для художественных работ из 

дерева;  ручная обработка дерева в процессе 

изготовления художественных изделий; технология 

изготовления художественных изделий столярным 

способом; виды художественной резьбы по 

дереву; геометрическая резьба по дереву; основы 

составления геометрической 

композиции; составление композиции и перенос её 

на заготовку. изготовление инструмента для резьбы 

по дереву и подготовка его к работе; столярные 

соединения в художественных изделиях; 

изготовление художественных изделий столярным 

способом;  резание рисунка на изделии;  резание 

геометрического орнамента; изготовление 

разделочной доски и декорирование её 

геометрическим орнаментом. 

4 год обучения 

1. Выпиливание лобзиком 10 Древесина, породы древесины, фанера. 

Древесина и её применение. Лиственные и хвойные 

породы древесины. Характерные признаки и 

свойства. Природные пороки древесины. 

Производство шпона, фанеры. Заправка полотна 

(пилки) в лобзик. 

Выпиливание лобзиком. Основные сведения о 

правилах работы с инструментом. Приспособления 

для натяжки полотна. Выбор рисунка, подготовка 



 

основы для выпиливания. 

Инструменты для создания отверстий: коловорот, 

сверлильный станок. Приемы работы. Сверление как 

технологическая операция. Инструменты для 

сверления, их устройство. Виды свёрл. Правила 

безопасной работы при сверлении. 
Работа над объектом (выпиливание по 

контуру). Правила безопасной работы с 

инструментами, материалом при художественной 

обработке древесины. 

2. Выжигание 8 Правила поведения и техники безопасности в 

учебной мастерской. Правила пожарной и 

электробезопасности. Правила промышленной 

санитарии и личной гигиены при производстве 

художественных изделий из дерева. Инструменты и 

приспособления для выполнения работ по 

выжиганию. Основные приемы и способы работы с 

электровыжигателем. Виды насадок для 

электровыжигателя. Подготовка материалов. Перевод 

рисунка. Отделка изделия  Нетрадиционные 

материалы. Устранение дефектов. Отделка. 

Полирование. Технология полирования. Морение 

древесины (искусственное утемнение). Изготовление 

изделий и декорирование их выжиганием. 

3. Резьба по дереву 16 Охрана и безопасность труда при производстве 

художественных изделий из дерева; основы 

материаловедения для художественных работ из 

дерева;  ручная обработка дерева в процессе 

изготовления художественных изделий; технология 

изготовления художественных изделий столярным 

способом; виды художественной резьбы по 

дереву; геометрическая резьба по дереву; основы 

составления геометрической 

композиции; составление композиции и перенос её 

на заготовку. изготовление инструмента для резьбы 

по дереву и подготовка его к работе; столярные 

соединения в художественных изделиях; 

изготовление художественных изделий столярным 

способом;  резание рисунка на изделии;  резание 

геометрического орнамента; изготовление 

разделочной доски и декорирование её 

геометрическим орнаментом. 

5 год обучения 

1. Выпиливание лобзиком 8 Выпиливание лобзиком. Основные сведения о 

правилах работы с инструментом. Приспособления 



 

для натяжки полотна. Выбор рисунка, подготовка 

основы для выпиливания. 

Инструменты для создания отверстий: коловорот, 

сверлильный станок. Приемы работы. Сверление как 

технологическая операция. Инструменты для 

сверления, их устройство. Виды свёрл. Правила 

безопасной работы при сверлении. 

Работа над объектом (выпиливание по 

контуру). Правила безопасной работы с 

инструментами, материалом при художественной 

обработке древесины. 

Отделка, зачистка изделия. Оценка работы. Защитная 

и декоративная отделка изделия. 

2. Резьба по дереву 8 Охрана и безопасность труда при производстве 

художественных изделий из дерева; основы 

материаловедения для художественных работ из 

дерева;  ручная обработка дерева в процессе 

изготовления художественных изделий; технология 

изготовления художественных изделий столярным 

способом; виды художественной резьбы по 

дереву; геометрическая резьба по дереву; основы 

составления геометрической 

композиции; составление композиции и перенос её 

на заготовку. изготовление инструмента для резьбы 

по дереву и подготовка его к работе; столярные 

соединения в художественных изделиях; 

изготовление художественных изделий столярным 

способом;  резание рисунка на изделии;  резание 

геометрического орнамента; изготовление 

разделочной доски и декорирование её 

геометрическим орнаментом. 

3. Токарные работы 18 Устройство СТД. История токарного станка. 

Внешний вид. Назначение и устройство токарного 

станка. Кинематическая схема токарного станка. 

Виды операций, выполняемые на станке. Правила 

безопасной работы на станке. 

Основные узлы: задняя и передняя бабки, 

подручники. Назначение и устройство деталей 

станка 

Виды резцов, элементы режущей части. Выбор 

ручных инструментов, их заточка. 

Разработка, промывка, смазка. 

Установка. Знакомство с основными 

неисправностями станка. 



 

 Измерительные инструменты: линейка, 

штангенциркуль, кронциркуль и т.д. Устройство 

штангенциркуля. Правила и способы измерений. 

Условия хранения измерительных инструментов. 

Подготовка станка к работе. Установка заготовок. 

Знакомство с процессом резания при механической 

обработке, с видами резцов, с элементами режущей 

части; черновое и чистовое точение, отделка 

шлифовальной шкуркой, отрезание с соблюдением 

правил т/б; выполнение практических работ. 

Приемы крепления заготовок. Установка и 

закрепление заготовки; 

Установка подручника, установка задней бабки. 

Правила и способы установки. Зазор, нажим, осевое 

положение. Регулировка высоты, прочности. 

 Пробное точение. Приемы управления станком 

ТБ. Способы контроля формы и размеров изделия; с 

устройством штангенциркуля, с шероховатостью 

поверхности, с допусками; выполнение 

практических работ 

6 год обучения 

1. Выпиливание лобзиком 8 Выпиливание лобзиком. Основные сведения о 

правилах работы с инструментом. Приспособления 

для натяжки полотна. Выбор рисунка, подготовка 

основы для выпиливания. 
Инструменты для создания отверстий: коловорот, 

сверлильный станок. Приемы работы. Сверление как 

технологическая операция. Инструменты для 

сверления, их устройство. Виды свёрл. Правила 

безопасной работы при сверлении. 
Работа над объектом (выпиливание по 

контуру). Правила безопасной работы с 

инструментами, материалом при художественной 

обработке древесины. 

Отделка, зачистка изделия. Оценка работы. Защитная 

и декоративная отделка изделия. Лакирование 

изделий из дерева. Правила безопасной работы. 

Зачистка как отделочная операция. Инструменты для 

опиливания и зачистки. Виды наждачных шкурок. 

2. Резьба по дереву 8 Охрана и безопасность труда при производстве 

художественных изделий из дерева; основы 

материаловедения для художественных работ из 



 

дерева;  ручная обработка дерева в процессе 

изготовления художественных изделий; технология 

изготовления художественных изделий столярным 

способом; виды художественной резьбы по 

дереву; геометрическая резьба по дереву; основы 

составления геометрической 

композиции; составление композиции и перенос её 

на заготовку. изготовление инструмента для резьбы 

по дереву и подготовка его к работе; столярные 

соединения в художественных изделиях; 

изготовление художественных изделий столярным 

способом;  резание рисунка на изделии;  резание 

геометрического орнамента; изготовление 

разделочной доски и декорирование её 

геометрическим орнаментом. 

3. Токарные работы 18 Устройство СТД. История токарного станка. 

Внешний вид. Назначение и устройство токарного 

станка. Кинематическая схема токарного станка. 

Виды операций, выполняемые на станке. Правила 

безопасной работы на станке. 

Основные узлы: задняя и передняя бабки, 

подручники. Назначение и устройство деталей 

станка 

Резцы. Типы заточки. 

Виды резцов, элементы режущей части. Выбор 

ручных инструментов, их заточка. 

Разработка, промывка, смазка. 

Установка. Знакомство с основными 

неисправностями станка. 

 Измерительные инструменты: линейка, 

штангенциркуль, кронциркуль и т.д. Устройство 

штангенциркуля. Правила и способы измерений. 

Условия хранения измерительных инструментов 

Подготовка заготовок, припуски на обработку и 

точение. Подготовка заготовок к точению. Приёмы 

работы на токарном станке. Контроль качества 

выполняемых операций. Устранение выявленных 

дефектов 

Составление чертежа и эскиза. Графическое 

изображение деталей призматической и 

цилиндрической форм. Конструктивные элементы 

деталей и их графическое изображение: шипы, 



 

проушины, отверстия, уступы, канавки. Основные 

сведения о видах проекций деталей на чертёж. 

Общие сведения о сборочных чертежах 

Подготовка станка к работе. Установка заготовок. 

Знакомство с процессом резания при механической 

обработке, с видами резцов, с элементами режущей 

части; черновое и чистовое точение, отделка 

шлифовальной шкуркой, отрезание с соблюдением 

правил т/б; выполнение практических работ. 

Приемы крепления заготовок. Установка и 

закрепление заготовки; 

Установка подручника, установка задней бабки. 

Правила и способы установки. Зазор, нажим, осевое 

положение. Регулировка высоты, прочности. 

 Пробное точение. Приемы управления станком 

ТБ. Способы контроля формы и размеров изделия; с 

устройством штангенциркуля, с шероховатостью 

поверхности, с допусками; выполнение 

практических работ 

Точение цилиндрических заготовок. Технология 

изготовления деталей цилиндрической формы. 

Инструменты для данного вида работ. Правила 

безопасной работы. Визуальный и 

инструментальный контроль качества 

Шлифование и отделка изделия. Приемы работы: 

вдоль, поперек волокон, круговые движения. 

Использование брусков 

Коническое и фасонное точение. 

Технология изготовления деталей конической и 

фасонной форм. Инструменты для данного вида 

работ. Правила безопасной работы. Визуальный и 

инструментальный контроль качества 

 Отделка изделия. Оценка. Защитная и декоративная 

отделка изделия. Лакирование изделий из дерева. 

Правила безопасной работы. Зачистка как 

отделочная операция. Инструменты для опиливания 

и зачистки. Виды наждачных шкурок. 

 Подведение итогов. Организация выставки поделок 

в школе (поощрение и награждения учащихся). 

 



 

Учебно-методическое материально-техническое 
обеспечение образовательного процесса 

 

Наименование объектов и средств 
материально-технического обеспечения 

Примечания 

Программы 

Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида [Текст]: 6 - 6 кл.: В 2 сб. Допущено Министерством образования 

РФ / Под ред. В.В. Воронковой. – М.: Гуманитарный издательский центр 

ВЛАДОС, 2011. – Сб. 2. – 304 с. 

 

Учебники 

Журавлев Б.А. Столярное дело: учебное пособие для 5 и 6 классов 

вспомогательной школы / Текст/. – М.: «Просвещение», 1989.-224с. 
 

Рабочие тетради 

  

Дидактические материалы 

Тесты, кроссворды, карточки с заданиями.  

Дополнительная литература для учащихся 

1. Мызников В.А. Столярное дело: учебное пособие для учащихся 4,5,6 

классов /Текст/. – М.: «Просвещение» 1971.-264с. 
2. Печкуренко А.И., Куцанов В.Е., Демидов Д.Е. Руководство по 

техническому труду в школьных мастерских. – Минск: «Народная 

Асвета», 1974.-135с. 

 

Методические пособия для учителя 

1.Гришин В.И. Вырезаем, выпиливаем, вытачиваем из дерева. – М.: 

Мартин, 2007. – 112с., илл. 

2. Буриков Г.В., Власов В.Н. Домовая резьба. – М.: Нива России, 1992. – 

352с., илл. 

3. Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида [Текст]: 5-9 кл.: В 2 сб. Допущено Министерством 

образования РФ / Под ред. В.В. Воронковой. – М.: Гуманитарный 

издательский центр ВЛАДОС, 2011. – Сб. 2. – 304 с. 

 

Печатные пособия 

Набор технологических карт для изготовления столярных изделий.  

Компьютерные и информационно-коммуникационные средства обучения 



 

  

Интернет-ресурсы 

http://trudovik.narod.ru – технология и трудовое обучение, 

открытый образовательный проект учителя технологии, методиста 

учебно-методического центра образования Климова Алексея 

Всеволодовича, г. Сергиев Посад. Сайт по технологии для мальчиков. 

http://elhovka.narod.ru/html/techno.htm подборка технической, 

методической и организационной документации для учителей 

технического труда и технологии. 

http://festival.1september.ru/index.php?subject=13 – разработки 

уроков, статьи учителей технологии, в рамках Фестиваля педагогических 

идей «Открытый урок». 

http://fi-com.ru/technics/routing/jacksonday/kapitel1  Учебник по 

ручному фрезеру. 

http://domaschnie-remesla.narod.ru/  теория и материалы для 

выпиливания лобзиком, необходимые инструменты, чертежи и схемы для 

выпиливания, теория и материалы по столярному делу. 

Поисковые системы 

 http://yandex.ru/ (http://ya.ru/) 

 http://www.yahoo.com/ 

 http://www.rambler.ru/ 

 http://www.punto.ru/ 

http://www.google.ru/ (http://www.google.com/) 

 

Технические средства 

  

Учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование 

Ручной инструмент, измерительные инструменты, чертежные 

инструменты, сверлильный станок, токарный станок по дереву, 

электроинструменты, электровыжигатели, технологические карты, 

шаблоны, иллюстрации, образцы столярных изделий. 
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