
4
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План работы школьцого спOртивного клуба
<<Олимп>

на 2022-2023 учебный год

УТВЕРХЦАЮ:
цIкола N9 20)
А, К5рбатова

б от З1_.08.2022t.

г. Новокузнець 202Zt.



ЦеJrь физпческого воспптаппя в школе-пЕIерндте явлllgгся формировавие оознатеlьЕого опlошенпrl к здоровому образуrrФrзЕи,

устоЙчивоЙ потребпости в систематических змятиях физкульт}?оЙ и спортом, положительЕой диЕа,I\{ики фrвического развитIIJI IIа осЕове
едшIства уlебцоЙ, спорпrвпоЙ и востпrтателъноЙ работы.

Задачи:

l. Повышать массовы9 занятия обучающимися физической культурой и спортом для вовлечения их в систематическилi процесс

физического и спортивного совершенствования;
Вовлекать обучаюrцихся в систематические занятия физической культурой и спортом;
Проводить школьные спортивно-массовые мероприятия и соревнования по направлениям;
Комплектовать и готовить команды обучаюпдихся для участия в муниципiLльных, окружных и областных соревнованиях;
Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта;

2.
3.

4.
5.

Направление деятельности

Выбор лидеров ШСК

Планир ование и организация
деятельности ШСК

Содержание деятельности

Создание Совета клуба

подбор состава ШСК;

- составление и утверждение лланов работы
ШСК на2022-202З уч. год (план работы ШСК,
план спортивно массовых
мероприятий);
- составление расrrисани,я занятий внеурочной

и факультативной деятельности по сtIортивно-
оздоровительному
направлению);

организационная деятельность

- разъяснительная работа с ученич9скими
коллективами школы

Срок

сентябрь 2022г

Методич еская деятельность

сентябрь 2022r

ответственные за
LIсполнение

Зам. дир, по ВР
Зам. дир. по УР

сентябрь 2022 r.

Зам. дир. по УР,
Зам.дир. по УР
руководитель ШСК

Руководитель ШСК,
классные руководители



Проведенлlt g метод(ически к
мероприяl,ий с целью обмена
опытом

Участие в конкурOах разного
уровня - рtrйонных,
per иональньrх, фе церальных

Организап|ия и проведение
смOтров с]lортивных
коJIлективов шкоJ]tы

Свlrзь с
социальньтми партнерам[jI

- участие в семинарах, круI,лых столах
других формах обмrэна опьiтом.

- поиск интересных вариантов конlкурсной
деятlэльности;
_ под{готовка к сореп]нованиям, состязаниям;
- непосредственное участие в сореlвнованиях;
- под,ведение итогоl].

Св:пзь со шIколаNIи города

методическая,деятелl,ность

Осуществ-,rение кOнтроля над

работой IШСК

- выбор темы смотра; подготовка II

оформление эмблешt и девизов спортивньг{
коллективов, - классов;
- проведение выставки эмб.пем;
- ана.пиз проведениr;t.

Проведение с[ортивных
прrвдников, спортивных акций,
смотров.

Участие в сIIортивных соревнован]аях города

- обплен информацией с дрl,гими ОО,
рабо,гаюrцих в рамк]ах физкультурно-
спортивной направ:rенности;
- проведение совместных мероприlштий.

и
i] течение учебного гоiца по
плану, по
индивидуirльно му плаIiу

Проверка документации

- подl,готовка спортиtвно-маOсовых
мероприятий (разработка сщенариев и плана
подготовки);
- обеспеченI{е участия обучающих(эя в
спор,Iивно-л{ассовых мероп риятия.к ;

- проведения мероприятия;
- анализ мероприятия.

Х] теч. уч. года по плану и
годовому планl,ОО

Апрель - май 2lа2Зг.

Руководитель I]LICK

В течение учеб,ного года

Зам.дир, по ВР.
Руководитель l]ШСК.

I] течение учебного года

lJ течение учебного го,ца

Руководитель
шск,
I(лассные

руководители

В течение учебного
года (Пlэиложение 1)

Зам.дир. по ВР.
Руководt,итель l]ШСК

lРуководитель
ШСК, классные
руководители

l:}ам.дир. по ВР

Руководlитель ШСК



м Наименовпние соревнований

1 Спсlртивные соревнованиjl <Весе:rый теннис>

2. ЩHlr здоровья

J.

Спортивно-массо}lые мероприятия
на 2022-2023 учебный год

Спортивнь[е соревнования кВеселые старты)
среди обучающихс:,я 5-9 KjlaccoB

4. Первенство школ города по баскетболу
среди 6-9 классов JIо IIрограмме
кСпециальная программа Россииl>

Срокшr выполнения

5.

Ноябрь,2022r.

Зишrние старты

6. Спсrртивны,й праздник в рамках .I[ня
защитника Отечества

Каждl.ю учебную
четверть

1.

Место проведения

Ли.тное первенство по прьDккам со скакапкой

Спортивный зал

Ноябрь, 2022 r.

Щекабрь,202raГ.

rспортиlвный зал,

спортивнiU{ плс)шадка

школы

ответственный
исполни,гель

Приложение 1

Январь, 202З г.

учитель физической
ч/льтуры
Школьный спортивный
к:rуб

Администрация школы

Спортиlвный зал

21.02.202З г.

Спортивный зало МКОУ
кШкола-интернат NЬ66)

Март ,202З г.

Школьный спортивный
клуб

rСпортивная плоIцадка
школы

у.Iитель физической
культуры

Спортивный зал

у.{итоль физической
культуры
L[Iкольнь,rй спортивный
к.лrуб

Спортиlвный зал

учитель физической
к)/льтуры
ПIкольный спортивный
к;rуб

уIIитель физической
к)/льтурь,r

учIитель физической
купьтурь],



8. Спортивный праздник <Вкэемирный день
Здоровья>

9. Смотр строя и песни

Апрель, 202З г.

Маft,)|.02З г.

Спортивный зал

Спортиlвный зал

уIIитель (эизической

культуры

LI[кольный спор,гивный
клуб

учитель физической
к)/льтуры

l[[кольный спортивный
юryб


