


Программно-методическое обеспечение образовательной деятельности 

МКОУ «Специальная школа № 20» 

(Вариант 1) 

 

№ 

п/п 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Класс Автор, название учебной литературы, 

программы, место и год издания 

1 Язык и речевая 

практика 

Русский язык 1 Воронкова, В.В. Букварь. 1 класс: для 

общеобразоват. организаций, 

реализующих  адапт. основные 

общеобразоват. программы / В.В. 

Воронкова, И.В. Коломыткина. – 15-е 

изд. - М.: Просвещение, 2021. 

2 2 Якубовская, Э.В. Русский язык. 2 класс: 

учебник для общеобразоват. 

организаций, реализующих  адапт. 

основные общеобразоват. программы. / 

Э.В. Якубовская, Н.В. Павлова. – 7-е 

изд. - М.: Просвещение,  2021.   

 

Якубовская, Э.В. Русский язык. 2 класс:  

рабочая тетрадь для общеобразоват. 

организаций, реализующих  адапт. 

основные общеобразоват. программы / 

Э.В. Якубовская, Н.В. Павлова. – 7-е 

изд. - М.: Просвещение,  2021.   

3 3 Аксенова, А.К. Русский язык. 3класс: 

учеб. для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы /А.К. 

Аксенова, Э.В. Якубовская.- 12-е изд. -

М.: Просвещение, 2020. 

4 4 Аксенова, А.К. Русский язык. 4 класс: 

учеб. для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы /А.К. 

Аксенова, Н.Г. Галунчикова.- 13-е изд. -

М.: Просвещение, 2020. 

5  5 Якубовская, Э.В. Русский язык. 5 класс: 

учеб. для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы /Э.В. 

Якубовская Аксенова, Н.Г. 

Галунчикова.- 5-е изд. -М.: 

Просвещение, 2021. 

6  6 Якубовская, Э.В. Русский язык. 6 класс: 

учеб. для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы /Э.В. 

Якубовская Аксенова, Н.Г. 

Галунчикова.- 5-е изд. -М.: 

Просвещение, 2019. 



  7 

8 

Якубовская, Э.В. Русский язык. 6 класс: 

учеб. для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы /Э.В. 

Якубовская, Н.Г Галунчикова.- 5-е изд. 

-М.: Просвещение, 2022. 

7 Чтение 1 Воронкова, В.В. Букварь. 1 класс: для 

общеобразоват. организаций, 

реализующих  адапт. основные 

общеобразоват. программы / В.В. 

Воронкова, И.В. Коломыткина. – 15-е 

изд. - М.: Просвещение, 2021. 

8 2 Ильина, С.Ю.Чтение. 2 класс: учебник 

для общеобразоват. организаций, 

реализующих  адапт. основные 

общеобразоват. программы. В 2 ч. / 

С.Ю. Ильина [и д.р.]. – 5-е изд. - М.: 

Просвещение, 2020. 

9 3 Ильина, С.Ю.Чтение. 3 класс: учеб. для 

общеобразоват. организаций, 

реализующих  адапт. основные 

общеобразоват. программы / С.Ю. 

Ильина [и д.р.]. - М.: Просвещение, 

2021. 

10 4 Ильина, С.Ю.Чтение. 4 класс: учеб. для 

общеобразоват. организаций, 

реализующих  адапт. основные 

общеобразоват. программы / С.Ю. 

Ильина [и д.р.]. – 7-е изд. - М.: 

Просвещение, 2020. 

11  5 Малышева, З.Ф.Чтение. 5 класс: учеб. 

для общеобразоват. организаций, 

реализующих  адапт. основные 

общеобразоват. программы / авт.-

сост.З.Ф. Малышева. – 18-е изд. - М.: 

Просвещение, 2019. 

12  6 Бгажнокова, И.М. Чтение. 6 класс: учеб. 

для общеобразоват. организаций, 

реализующих  адапт. основные 

общеобразоват. программы / авт.-сост. 

И.М. Бгажнокова, Е.С. Погостина. – 16-

е изд. - М.: Просвещение, 2019. 

  7 

8 

Малышева, З.Ф.Чтение. 7 класс: учеб. 

для общеобразоват. организаций, 

реализующих  адапт. основные 

общеобразоват. программы / авт.-

сост.З.Ф. Малышева. – 18-е изд. - М.: 

Просвещение, 2022. 

13 Речевая 

практика 

1 Комарова, С.В. Устная речь. 1 класс: 

учебник  для общеобразоват. 

организаций, реализующих  адапт. 

основные общеобразоват. программы / 



С.В. Комарова. – 4-е изд. - М.: 

Просвещение, 2020. 

14 2 Комарова, С.В. Устная речь. 2 класс: 

учебник  для общеобразоват. 

организаций, реализующих  адапт. 

основные общеобразоват. программы / 

С.В. Комарова. – 4-е изд. - М.: 

Просвещение, 2020. 

15 3 Комарова, С.В. Речевая практика. 3 

класс: учеб.  для общеобразоват. 

организаций, реализующих  адапт. 

основные общеобразоват. программы / 

С.В. Комарова. - М.: Просвещение, 

2019. 

16 4 Комарова, С.В. Устная речь. 4 класс: 

учебник  для общеобразоват. 

организаций, реализующих  адапт. 

основные общеобразоват. программы / 

С.В. Комарова. – 4-е изд. - М.: 

Просвещение, 2021. 

17 Математика Математика 1 Алышева, Т.В. Математика. 1 класс. 

Учебник  для общеобразоват. 

организаций, реализующих  адапт. 

основные общеобразоват. программы. В 

2 ч. / Т.В. Алышева. – 7-е изд. - М.: 

Просвещение, 2021. 

 

Алышева, Т.В. Математика. 1 класс. 

Рабочая тетрадь для общеобразоват. 

организаций, реализующих  адапт. 

основные общеобразоват. программы. / 

Т.В. Алышева. – 7-е изд. - М.: 

Просвещение, 2021. 

18 2 Алышева, Т.В. Математика. 2 класс. 

Учебник  для общеобразоват. 

организаций, реализующих  адапт. 

основные общеобразоват. программы. В 

2 ч. / Т.В. Алышева. – 8-е изд. - М.: 

Просвещение, 2020. 

 

Алышева, Т.В. Математика. 2 класс. 

Рабочая тетрадь для общеобразоват. 

организаций, реализующих  адапт. 

основные общеобразоват. программы. / 

Т.В. Алышева. – 8-е изд. - М.: 

Просвещение, 2020. 

19 3 Эк В.В. Математика. 3 класс: учеб.  для 

общеобразоват. организаций, 

реализующих  адапт. основные 



общеобразоват. программы  / В.В. Эк. – 

13-е изд. - М.: Просвещение, 2019. 

20  4 Перова М.Н. Математика. 4 класс: учеб.  

для общеобразоват. организаций, 

реализующих  адапт. основные 

общеобразоват. программы  / М.Н. 

Перова. – 13-е изд. - М.: Просвещение, 

2020. 

21  5 Перова М.Н. Математика. 5 класс: учеб.  

для общеобразоват. организаций, 

реализующих  адапт. основные 

общеобразоват. программы  / М.Н. 

Перова, Г.М. Капустина – 15-е изд. - М.: 

Просвещение, 2020. 

22  6 Капустина, Г.М. Математика. 6 класс: 

учеб.  для общеобразоват. организаций, 

реализующих  адапт. основные 

общеобразоват. программы  / М.Н. 

Перова, Г.М. Капустина – 17-е изд. - М.: 

Просвещение, 2021. 

   7 

8 
Капустина, Г.М. Математика. 7 класс: 

учеб.  для общеобразоват. организаций, 

реализующих  адапт. основные 

общеобразоват. программы  / М.Н. 

Перова, Г.М. Капустина – 17-е изд. - М.: 

Просвещение, 2021. 

23 Естествознание Мир природы и 

человека 

1 Матвеева, Н.Б. Живой мир.1 класс: 

учебник для спец. (коррекц.) образоват. 

учреждений VIII вида / Н.Б.Матвеева, 

М.А. Попова, Т.О. Куртова. – 5-е изд. - 

М.: Просвещение, 2019. 

 

 

Кудрина, С.В. Мир природы и человека. 

1 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций, 

реализующих ФГОС для образования 

обучабщихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) / 

С.В. Кудрина. - М.: ГИЦ ВЛАДОС, 

2019. 

24 2 Матвеева, Н.Б. Живой мир.2 класс: 

учебник для спец. (коррекц.) образоват. 

учреждений VIII вида / Н.Б.Матвеева, 

М.А. Попова, Т.О. Куртова. – 5-е изд. - 

М.: Просвещение, 2020. 

 

Кудрина, С.В. Окружающий мир. 2 

класс. Учебник для специальных 



(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида / С.В. Кудрина.- 

М.: Просвещение, 2020.  

 

Кудрина, С.В. Окружающий мир. 2 

класс. Рабочая тетрадь для специальных 

(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида / С.В. Кудрина.- 

М.: Просвещение, 2020. 

25 3 Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. 

3 класс. Учеб.  для общеобразоват. 

организаций, реализующих  адапт. 

основные общеобразоват. программы. В 

2 частях  / Н.Б. Матвеева [и д.р.]. - М.: 

Просвещение, 2021. 

 

Матвеева, Н.Б. Живой мир.3 класс: 

учеб. для спец. (коррекц.) образоват. 

учреждений VIII вида / Н.Б.Матвеева, 

М.А. Попова, Т.О. Куртова. – 4-е изд. - 

М.: Просвещение, 2021. 

26  4 Матвеева, Н.Б. Живой мир.4 класс: 

учебник для спец. (коррекц.) образоват. 

учреждений VIII вида / Н.Б.Матвеева, 

М.С. Котина, Т.О. Куртова. – 5-е изд. - 

М.: Просвещение, 2021. 

27 Природоведение 5 Лифанова, Т.М. Природоведение. 5 

класс: учеб.  для общеобразоват. 

организаций, реализующих  адапт. 

основные общеобразоват. программы  / 

Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина – 4-е 

изд. - М.: Просвещение, 2021. 

28  6 Лифанова, Т.М. Природоведение. 6 

класс: учеб.  для общеобразоват. 

организаций, реализующих  адапт. 

основные общеобразоват. программы  / 

Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина – 2-е 

изд. - М.: Просвещение, 2019. 

 Биология 7 

8 

Клепинина, З.А. Биология. 7 класс: 

учеб.  для общеобразоват. организаций, 

реализующих  адапт. основные 

общеобразоват. программы  / 

З.А.Клепинина – 2-е изд. - М.: 

Просвещение, 2022. 

29 География 6 Лифанова, Т.М. География. 6 класс: 

учеб.  для общеобразоват. организаций, 

реализующих  адапт. основные 

общеобразоват. программы  / Т.М. 

Лифанова, Е.Н. Соломина – 15-е изд. - 

М.: Просвещение, 2021. 

   7 

8 

Лифанова, Т.М. География. 6 класс: 

учеб.  для общеобразоват. организаций, 



реализующих  адапт. основные 

общеобразоват. программы  / Т.М. 

Лифанова, Е.Н. Соломина – 8-е изд. - 

М.: Просвещение, 2022. 

30 Человек и 

общество 

Основы 

социальной 

жизни 

5-8 

 

Колокольцева, Е.С. Рабочая программа 

учебного предмета «Основы 

социальной жизни» 5-9 класс.  (Утв. 

приказом директора № 1 от 30 августа 

2020 г.). 

31 Мир истории 6 Бгажнокова, И.М. Мир истории. 6 

класс: учеб.  для общеобразоват. 

организаций, реализующих  адапт. 

основные общеобразоват. программы  / 

И.М. Бгажнокова, Л.В. Смирнова – 4-е 

изд. - М.: Просвещение, 2020. 

  История 

Отечества 

7 

8 

Бгажнокова, И.М. История Отечества. 7 

класс: учеб.  для общеобразоват. 

организаций, реализующих  адапт. 

основные общеобразоват. программы  / 

И.М. Бгажнокова, Л.В. Смирнова – 5-е 

изд. - М.: Просвещение, 2022. 

32 Искусство Рисование 1 Рау, М.Ю. Изобразительное искусство. 

1 класс: учебник для общеобразоват. 

организаций, реализующих  адапт. 

основные общеобразоват. программы / 

М.Ю. Рау, М.А. Зыкова. – М. : 

Просвещение, 2021. 

33 2 Рау, М.Ю. Изобразительное искусство. 

2 класс: учебник для общеобразоват. 

организаций, реализующих  адапт. 

основные общеобразоват. программы / 

М.Ю. Рау, М.А. Зыкова. – М. : 

Просвещение, 2021. 

34 3 

4 

5 

Рау, М.Ю. Изобразительное искусство. 

3 класс: учеб. для общеобразоват. 

организаций  / М.Ю. Рау, М.А. Зыкова. 

– М. : Просвещение, 2019. 

35 Музыка 1 

2 

3 

4 

5 

Хрущева, Е.В. Рабочая программа 

учебного предмета «Музыка» 1-5 класс.  

(Утв. приказом директора № 1 от 30 

августа 2020 г.). 

36 Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

1 

2 

3 

4 

Капризова, Н.В. Рабочая программа 

учебного предмета «Физическая 

культура» 1-4 класс. (Утв. приказом 

директора № 1 от 30 августа 2020 г.). 

37  5-8 

 

Васенина, Е.А. Рабочая программа 

учебного предмета «Физическая 

культура» 5-9 класс. (Утв. приказом 

директора № 1 от 30 августа 2020 г.). 

38 Технология Ручной труд 1 Кузнецова, Л.А. Технология. Ручной 

труд. 1 класс. Учебник для 



общеобразоват. организаций, 

реализующих  адапт. основные 

общеобразоват. программы / Л.А. 

Кузнецова. - М. : Просвещение, 2020. 

39 2 Кузнецова, Л.А. Технология. Ручной 

труд. 2 класс. Учебник для 

общеобразоват. организаций, 

реализующих  адапт. основные 

общеобразоват. программы / Л.А. 

Кузнецова. - М. : Просвещение, 2020. 

40 3 Кузнецова, Л.А. Технология. Ручной 

труд. 3 класс: учеб. для общеобразоват. 

организаций, реализующих  адапт. 

основные общеобразоват. программы / 

Л.А. Кузнецова. – 5 изд. - М. : 

Просвещение, 2021. 

41 Профильный 

труд 

5-8 Бабин, Н.Н. Рабочая программа 

учебного предмета «Профильный труд. 

Столярное дело» 5-9 класс. (Утв. 

приказом директора № 1 от 30 августа 

2020 г.). 

Горбатовская, Л.Н. Рабочая программа 

учебного предмета «Профильный труд. 

Швейное  дело» 5-9 класс. (Утв. 

приказом директора № 1 от 30 августа 

2020 г.). 

Корнилова,  Г.А. Рабочая программа 

учебного предмета «Профильный труд. 

Картонажно-переплетное дело» 5-9 

класс. (Утв. приказом директора № 1 от 

30 августа 2020 г.). 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 
Коррекционно-развивающая 

область 

Класс Автор, название 

программы 

Дата 

утвержде

ния 

1 Коррекционны

е курсы 

Психокоррекцио

нные занятия 

1 

2 

3 

4 

Гнездилова, А.А. Рабочая 

программа коррекционного 

курса 

«Психокоррекционные 

занятия» 1-4 класс 

Приказ 

№ 1от 30 

августа 

2020 г. 

2 5-8 Едакова, А.А. Рабочая 

программа коррекционного 

курса 

«Психокоррекционные 

занятия» 5-9 класс 

Приказ 

№ 1от 30 

августа 

2020 г. 

3 Логопедические 

занятия 

1 

2 

Новикова, А. А. Рабочая 

программа коррекционного 

Приказ 

№ 1от 30 



3 

4 

курса «Логопедические 

занятия» 1-4 класс 

августа 

2020 г. 

4 5-8 Шиян, Н.Н. Рабочая 

программа коррекционного 

курса «Логопедические 

занятия» 5-9 класс 

Приказ 

№ 1от 30 

августа 

2020 г. 

5 Ритмика 1 

2 

3 

4 

Хрущева, Е.В. Рабочая 

программа коррекционного 

курса «Ритмика» 1-4 класс 

Приказ 

№ 1от 30 

августа 

2020 г. 

6 5-8 Хрущева, Е.В. Рабочая 

программа коррекционного 

курса «Ритмика» 5-9 класс 

Приказ 

№ 1от 30 

августа 

2020 г. 

 Внеурочная деятельность    

7 Добрые сердца 1 

2 

3 

4 

Хрущева, Е.В. Рабочая 

программа внеурочной 

деятельности «Добрые 

сердца» 1-4 класс 

Приказ 

№ 1от 29 

августа 

2021 г. 

8 Здоровое питание 1 

2 

3 

4 

Новикова, А.А. Рабочая 

программа внеурочной 

деятельности «Здоровое 

питание» 1-4 класс 

Приказ 

№ 1от 29 

августа 

2021 г. 

9 Умелец 1 

2 

3 

4 

Бабин, Н.Н. Рабочая 

программа внеурочной 

деятельности «Умелец» 1-4 

класс 

Приказ 

№ 1от 29 

августа 

2021 г. 

10 Путешествие в мир профессий 5-8 Старикова, Л.В. Рабочая 

программа внеурочной 

деятельности 

«Путешествие в мир 

профессий» 5-8 класс 

Приказ 

№ 1от 29 

августа 

2021 г. 

11 «Моя Россия - мои горизонты» 5-8 Скрылькова, Ю.Ю. Рабочая 

программа внеурочной 

деятельности «Моя Россия 

– мои горизонты» 5-8 класс 

Приказ 

№ 1от 29 

августа 

2021 г. 

12 Хор «Улыбка» 5-8 Хрущева, Е.В. Рабочая 

программа внеурочной 

деятельности «Улыбка» 5-8 

класс. 

Приказ 

№ 1от 29 

августа 

2021 г. 

13 Школьный спортивный клуб 

«Олимп» 

5-8 Васенина, А.А. Рабочая 

программа внеурочной 

деятельности «Школьный 

спортивный клуб «Олимп»» 

5-8 класс. 

Приказ 

№ 1от 29 

августа 

2021 г. 

 

 


